
DIE VIER VON HIER! 
WIE DIE EU-KAMPAGNE 

EUROPÄISCHE HÜLSENFRÜCHTE

IN DEN FOKUS RÜCKT



EU-ANTRAG „PROMOTION OF AGRICULTURAL 

PRODUCTS“ 

 Simple programmes

 Informationskampagne zur Wissensvermittlung und Imageverbesserung 
zu europäischen Körnerleguminosen in Deutschland und Österreich

 Dauer der Maßnahme: 3 Jahre

 Im Mittelpunkt: Ackerbohnen, Körnererbsen, Sojabohnen und Süßlupinen

 Marketing-Ziel: Erhöhung der Pro-Kopf-Ausgaben für pflanzenbasierte 

Lebensmittel. Damit verbunden: Stärkung der Wettbewerbsfähigkeit der 
europäischen Erzeuger und der Erhalt von Arbeitsplätzen.

 Kommunikationsziel: Verbesserung des Wissens über europäische 

Körnerleguminosen, ihre Vorteile für Umwelt und Klima, ihre 

Nährwertprofile sowie damit die Veränderung in Bewusstsein und 

Verhalten hin zu einer Plant-Based-Ernährung.



Fokussetzung auf:

1. Social-Media-Aktivitäten: Passgenaue 
Zielgruppenansprache, hohe Wahrnehmung 

bei vergleichsweise geringen Werbekosten 

2. Ansprache von Multiplikatoren und 

Meinungsbildnern: Pressearbeit, Influencer-

Aktivitäten, wissenschaftliche PR

Dieser effiziente Mix gewährleitet sowohl die 

erforderliche Reichweite als auch die inhaltliche 

Qualität und Glaubwürdigkeit durch die 
Einbindung von Multiplikatoren und 

Meinungsbildnern.

MASSNAHMEN-MIX



MASSNAHMEN-MIX

Pressearbeit (PM/Koops/
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Website
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DIE VIER VON HIER! IN DER ÜBERSICHT
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 Produktion von 2 Rezepten, jeweils mit 

einem Presenter- und einem Rezeptvideo

 Die Presentervideos werden über 

FoodBoom als Native-Ad-Kampagne 

ausgespielt 

 Die Rezeptvideos können für die eigenen 

Social Media-Kanäle genutzt werden

KOOPERATION



 Themen:

❖ Züchtung und Anbau

❖ Klima- und Umweltvorteile

❖ Ernährungsphysiologie

❖ Warenkunde

SOCIAL MEDIA



 Anzahl der Beiträge: 314

 Reichweite

❖ Instagram: 1,9 Mio.

❖ Facebook: 2,6 Mio.

 Impressionen

❖ Instagram: 7,7 Mio.

❖ Facebook: 28,1 Mio

SOCIAL MEDIA OKT. 2024 – SEPTEMBER 2025

4,5 Mio.

35,8 Mio.



 Erstellung und Streuung von 

kurzen Pressemeldungen 

inkl. Bild- und Grafikmaterial 

mit aktuellen Aufhängern

 Themenbeispiele

❖ Warum Verbraucher sich mehr 

Hülsenfrüchte im Regal wünschen

❖ Vom Feld auf den Teller: Warum der 

Anbau von Leguminosen so wichtig 

ist

❖ Klimafreundlicher essen: 

Hülsenfrüchte als täglicher Beitrag 

zum Umweltschutz

 Streuung in DE und AT

PRESSEARBEIT



 Produktion und Streuung von 

Serviceartikeln und Hörfunk-PR-Beiträgen 

als konzertierte Aktion zu 

Themenschwerpunkten

 Einbindung von Expertenstatements

 Themenbeispiele

❖ Hülsenfrüchte treffen auf Bakterien-Power: 

Wie der grüne Wandel schon im Boden 

beginnt

❖ Vielseitig und vollwertig: Die neue Lust auf 

Erbsen, Lupinen & Co.

❖ Blühende Vielfalt: Wie Hülsenfrüchte die 

Biodiversität fördern

 Streuung in DE und AT

PRESSEARBEIT



 UFOP-Symposium zu 

Körnerleguminosen für Politik, 

Wirtschaft, Ernährungsexperten und 

Medien

 In Zusammenarbeit mit LeguNet

 Themen:

❖ Förderung des Marktes

❖ Vernetzung innerhalb der 

Wertschöpfungskette

❖ Forschung und Innovationen

❖ Best Practice

PFLANZENPROTEIN SYMPOSIUM



ERNÄHRUNGSFACHTAGUNGEN

 Jährliche Teilnahme an den 

begleitenden Industrieausstellungen 

von 2 ernährungswissenschaftlichen 

Fachkongressen und D und AT

 Beispiele:

❖ VDD-Kongress 2026

➢ 07. bis 09.05., Wolfsburg

❖ DDG-Kongress 2026

➢ 13. bis 16.05., Berlin



INFLUENCER-EVENT

 Influencer-Reisen oder -events mit 

Betriebsführungen oder 

Kochworkshops 

 Kurzvorträge zur Vorstellung der 

ökologischen und 

ernährungsphysiologischen Vorteile 

der „VIER VON HIER!“



WEBSITE

 Informationsplattform und Landingpage 

der Kampagne

 Informationen zu Warenkunde und 

Ernährung sowie Rezepte

 Einsatz entwickelter Video-, Bild- und 

Textmaterialien sowie Rezeptideen aus 

den Influencer-Kooperationen



 Factsheets

 Rezeptbroschüren

 Nachproduktionen

PUBLIKATIONEN



 Produktion neuer Rezepte 

mit moderner Fotoanmutung

❖ Aufgreifen aktueller 

Food-Trends

 Produktion von Warenkunde-

und Feldmotiven

 Nutzung in der Pressearbeit

 Einsatz auf der Website und 

in Social Media

PUBLIKATIONEN



 Entwicklung individueller Kooperationen, 
abgestimmt auf die Persönlichkeit des 
jeweiligen Influencers (4 bis 8 
Kooperationen/Jahr)

 Platzierung der vier Körnerleguminosen 
im Alltag zu unterschiedlichen Anlässen

 Beiträge mit Informationsgehalt zu 
Warenkunde-, Umwelt- und 
Klimaaspekten

 Rezeptentwicklungen und Foto- oder 
Reelproduktionen sowie Ausspielung 
über die influencereigenen Kanäle

 Einbindung der Kooperationsbeiträge in 
die Social Media-Arbeit zur Kampagne

INFLUENCER-KOOPERATIONEN



 Kooperation mit vier Influencern zu den 

vier Kulturen

❖ Eat This!: 243.000 Follower

❖ Fitgreenmind: 3.900.000 Follower

❖ Machsmirvegan: 196.000 Follower

❖ Glownjoy: 53.400 Follower

INFLUENCER-KOOPERATIONEN PROTEIN-BOWL



 Durchführung einer Marktforschung 

zur Erfolgskontrolle der Kampagne 

 Überprüfung der Entwicklung der im 

EU-Antrag definierten Parameter

EVALUIERUNG & ANTRAGSTELLUNG



Vielen Dank!
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